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1) Slutrapport fiir projektstod gallande
Ungdomskafé Aktivum
Journalnummer: 2009-308

2) Kontaktperson:
Anna lorarv
Tin. 070-11 38 212
kulturaktivum@gmail.com

3} Sammanfattning av projektet
A, Bakgrunden
Syftet med Kaféet var att stimulera ungdomarna till delaktighet i kulturlivet fér att pad sa satt
skapa trivsel och trygghet. Den grundldggande idén till kaféet komfran ungdomarna sjilva, da
framst fran de lite dldre, som kdnde att de "vuxit ifran” den kommunala ungdomsgarden.
Meningen var dven att knyta ungdomarna starkare till hembygden och till dess féreningsliv
och att det skall bli ett hus som alla kan vara stolta.
B. Det planerade
Foreningen Aktivums intention var att skapa ett livsstarkande allaktivitetshus fér ortens
ungdomar och far att astadkomma detta behdvde lokalerna first renoveras.
o8 Det genomfbrda
Féreningen Aktivum har utfért féljande inom projektet:
Genomfort en Gvergripande renovering av lokalen sa som; maleri, snickeri,golv, elektricitet
samt vvs-arbeten. Ateruppbyggandet av lokalen s& som; installation av nytt kok,
ljudisolerande atgdrder, kvarstaende snickeriarbeten samt inkép av mobler och teknisk
utrustning. Uttver de mer byggnadsteckniska argarderna har Foreningen Aktivum dven
genomfart flertalet aktiviteter, tillsammans med ungdomarna, | nya kaféet. Initierat till flera
ungdomskurser i samrbete med bl.a. Studiefrimjandet i Stréngnas, Mariefreds bobliotek
samt paborjat samarbetet med den kommunala ungdomsgarden.
D. Resultat
Fareningen Aktivum anser att projetet som helehet kan bedomas som lyckat. Foreningens
foresats om att bygga ett ungdomskafé har slagit val ut och flertalet nya ungdomsprojekt ar
initierade. Forfragningar gallande projekt och samverkan inkommer kontinuerligt och
fareningen Aktivum amnar inga flertalet partnerskap under komman ar vilket f
Brhoppningsvis leder till kat mervdrde.
E. Effekter
Vi har i dagslaget inte hunnit faststdlla hur/om projektet har paverkat staden i sin helhet men
vi vet att ungdomarna vet vad Kafé Aktivumn &r och vad det finns fér méjligheter.
F. Erfarenhet
Féreningen Aktivums erfarenheter gdllande projektet @r att det ar av storsta vikt att var tydlig
i sina forehavanden samt att kontinuerligt soka samarbetsparters. Ndr det gdller att arbeta
med ungdomar och ungdomsprojekt i stort ar, det av stdrsta vikt att man kan bibehalla
ungdomarnas intresse, att "smida medans jarnet dr varmt”.
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4) Vilka genomférde projektet

Al Medverkande personer

De som har medverkat till majliggdrandet av ungdomskaféet dr foreningen styrelse samt
dvriga ideella resurser inom Mariefred.

B. Forankring

Fér att projektet Aktivum Ungdomskafé skall kunna fortldpa planenligt har Féreningen
Aktivum forankrat sin ungdomsverksamhet genom samverkan mellan olika intressenter
varav Mariefredsskolans elevrdd och Studiefrdmjandet 3r de viktigaste. FGreningens styrelse
har kontinuerliga moten och samtal med samtliga samarbetspartners.

C. Samarbetspartners

Féreningen Aktivum har haft féljande samarbetspartners gillande projket Aktivum
Ungdomskafé: Strangnds kommun/Mariefreds stadsdelsférvaltning, Strdngnas Bostads AB,
Studiefrimjandet i Strangnas, Mariefreds skola/elevridet, Brottsférebyggande radet (BRA),
IFK Mariefred, Munkhagskyrkan, Svenska kyrkan, Rotary samt dvriga ideella resurser inom
Mariefred.

D. Nya samarbeten

Foreningen Aktivum arbetar kontinuerligt med att bygga upp kontaktnat samt nya
samarbetspartners.

5) WVarfir genomfiirdes projektet

A

Projektet genomfiirdes da ungdomarna sjdlva insag att det blivit allt for oroligt och otryggt i
Mariefred, speciellt under kvallar och helger och stallde sig da fragorna: varfor har det blivit
sa hadr och gar det att 3ndra pa? Syftet med Kaféet 3r att stimulera ungdomarna till
delaktighet i kulturlivet for att pa sa satt skapa trivsel och trygghet.

6) Vem riktade sig projketet till

A. Malgrupp

Projektet riktade sig i firsta hand till de ungdomar mellan 14 - 18 ar och som kdnde att de
hade "vuxit ifrdn” den kommunala ungdomsverksamheten samt till de ungdomar som inte
hade idrott som intresse. Det gar inte att sarskilja projketets malgrupp i direkt eller indirekt
berdring da foreningens aktiviteter spinner dver olika intresseomraden, vilket gor att det
finns nagot for alla inom den forutsatta dlderskategorin.

7] Projektledarens sammanfattning

LY

A

A. Tidsperiod

Projektet genomfiirdes under perioden 2008-11-18 t.o.m. 2010-03-31. Projketledare f&r
projektet har varit Anna Jorarv.

B Projektledarens aktiviteter/arbete

Administrativt arbete, Samordnat mellan berdrda hantverkare, gillande
ombyggnationen/regveringen

Initierat till flera samarbetsprojekt samt samordnat mellan bertrda samarbetsparter
Samordnat mellan ungdomarnas aktiviteter och styrelsens arbete

Realiserat flera musikaliska evenemang samt arbetat under ungdomskvallarna i kaféet
Initierat samt realiserat férdldraprojketet “"Lek med Tanken” vilket dr en del av Aktivums
ungdomssatsning: Lungnare Mariefred. | samarbete med Brottsforebyggande radet {BRA),
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9)

IFK Mariefred, Munkhagskyrkan, Svenska kyrkan, Rotary, Mariefreds skol. (Fortldpande
projket)

C. Summering av penomfdrandet

Projeket har i det hela fortlépt utan stérre problem nar det géller uppbyggnadet av den
faktiska ungdomsverksamheten. Det stérsta problemet som uppstod var féreningens
otydlighet géllande syftet med ungdomskaféet, men efter kontakt med beréirda parter var
detta problem I5st. Ett annat mindre problem som uppkom var att, ndr man arbetar med
ungdomar sa maste man "smida medans jarnet ar varmt” for att bibehalla deras intresse.

Projektledarens mal och resultat

A, Mal

Fdreningen Aktivums mal var att skapa ett livsstiarkande allaktivitetshus fér ortens ungdomar
for att pa sa sdtt minska oroligheterna i Mariefred.

B. Resultat

Resultatet blev det forutsatta

(o} Miljt och hallbar utveckling

Féreningen Aktivum har inte arbetat med fragor gdllande miljé. Nar det géller fragan om
hallbar utveckling finner foreningen klimatet for fortsatt utveckling som gynnsamt.

D. Malgrupp

Fidreningen Aktivum har vant sig till ungdomar i dldersgruppen 14-18 ar oavsett kén och
nationalitet

E. Kompetensutveckling

Fdreningen Aktivum har fraimjat kompetensutvecklingen hos flertalet deltagande.

Mitbara mal/indikationer: Se bifogat underlag.

10) Spridning av resultat

A. Pa vilket s3tt

Féreningen har spridit sina resultat dels via samarbetspartens samt att all information
gillande Féreningen Aktivum och projektet finns att tillga pa foreningens hemsida
www_aktivum.nu. Dar finns @ven foton och videofilmer fran vdra evenemang.

B. Intresserade av projektresultat

Foreningen Aktivum anser att alla som star i begrepp att starta nagon form av
ungdomsaktiviteter kan ha nytta av Foreningen Aktivums projekt, féreningen tror dock inte
att projktet kommer att gynna féretagarna pa orten.

11) Kostnad/finansiering: Se bifogad bokféring.
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Syftet.

Syftet med Kaféet var att stimulera ungdomarna till delaktighet i kulturlivet fir att pa sa satt skapa
trivsel och trygghet. Den grundldggande idén till kaféet komfran ungdomarna sjdlva, da framst fran
de lite dldre, som kdnde att de "vuxit ifran"” den kommunala ungdomsgarden. Meningen var dven att
knyta ungdomarna starkare till hembygden och till dess féreningsliv och att det skall bli ett hus som
alla kan vara stolta.

Sammandrag.

Det forutsatta var att férst renovera den avsedda lokalen samt att inreda den i samarbete med
ungdomarna. Av arbetsteckniska skl gick det tyvdrr inte att ungdomarna sjdlv deltog i
renaveringsarbetet, men dessa bidrog dnda till utformningen av lokalen. Det andra férutsatta var att,
tillsammans med ungdomarna utveckla en verksamhetsplan gdllande Kafee Aktivum. Foreningen
Aktivums Gnskemal om ett livsstdrkande allaktivitetshus fér ortens ungdomar har slagit vl ut alit fler
ungdomar har engagerat sig i projektet och arbetet med att utka verksamheten fortskrider nu
planenligt. Vi har i dagsldget inte hunnit faststdlla hur/om projektet har pdverkat staden i sin helhet
men vi vet att ungdomarna vet vad Kafe Aktivum ar och vad det finns for mojligheter.

Det svaraste med hela projektet var att na ut till ungdomarna pa ett effektivt s3tt samt att bibehalla
deras intresse for fortsatt utveckling. Nar man arbetar tillsammans med ungdomar dr det av stérsta
vikt att smida medans jdrnet ar varmt samt att vara valdigt lyhord och &ppen for kompromisser.
Foreningen Aktivum erfor dver att det det var av storsta vikt att ga ut med tydlig information till
andra intressenter som arbetar med liknande verksamheter da det &r |3tt att det uppkommer
missférstand. Kontinuerligt bildandet av natverk ar aven det grundldggande for ett projekts
fortskridande.

Medverkande.

Projektet har genomforts av Féreningen Aktivum i samverkan med Studieframjandet, Strangnas
kommun, privata féretagare samt ortens ungdomar. Styrelsen har fungerat som ledning och
sammankallande styrgrupp, en referensgrupp bestdende av ortens ungdomar, Studieférbund och
ideella krafter etablerades. Fireningen utsdg en samordnare och projektledare vilken fungerade
som sambandslank mellan de olika aktdrerna. Foreningen Aktivum dmnar fortsatta sitt samarbete
med samtliga ovan ndmnda parter samt fortsdtta arbetet med att hitta nya.

Foreningen Aktivum inledde dven ett samarbete med Mariefredsskolans elevrad vilka erhaller
kontinuerlig information om husets ungdomsaktiviteter, elevradet kommer dven fortsattningsvis
tillse att information géllande fdrenigens aktiviteter nar ut till elever i arskurs 6-9,
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Projektledarens sammanfattning

Projektet genomférdes under perioden 2008-11-18 t.o.m. 2010-03-31. Projketledare fér
projektet har varit Anna Jorarv som har genomfért foljande uppgifter:

Administrativt arbete

Samordnare mellan berérda hantverkare, gillande ombyggnationen/reoveringen
Initierat till flera samarbetsprojekt

Samordnare mellan berérda samarbetsparter

Samordnare mellan ungdomarnas aktiviteter och styrelsens arbete

Realiserat flera musikaliska evenemang

Arbetat under ungdomskvillarna i kaféet

Projeket har i det hela fortlGpt utan storre problem nar det galler uppbyggnadet av den
faktiska ungdomsverksamheten. Det stérsta problemet som uppstod var fGreningens
otydlighet gallande syftet med ungdomskaféet, men efter kontakt med berérda parter var
detta problem Iost. Ett annat mindre problem som uppkom var att, nar man arbetar med
ungdomar sa maste man "smida medans jarnet dr varmt” fér att bibehalla deras intresse.

Nar det gdller den byggnadsteckniska delen av projektet d.v.s. sjdlva renoveringen sa
uppstod flertalet problem. Detta berodde till storsta delen pa husets ursprungliga
beskaffenhet da detta &r ca 100 ar gammalt. Problemomraden gillde bl.a.
vvs/avloppsstammar som maste tas bort da dessa var obrukbara, det visade sig dven att
golven var i sa pass daligt skick att man maste bygga nytt dnda nerifran trossbotten. Under
arbetet med golven visade det sig dven att den planerade vikvdggen inte kunde installeras da
denna var for tung forde gamla golvreglarna. Denna vikvdgg var av storsta vikt gillande savil
flexibilitet och ljudabsorbering varpa andra l6sningar tvingades fram. Dessa
byggnadsteckniska problem orsakade tyvarr fordndringar i saval projektets fortskridande
som i projektets ekonomi da vissa omkostnader dkade.

Projektledaren framhaller att projetet som helehet kan skattas som lyckat. Forfragningar
gédllande projekt och samverkan inkommer kontinuerligt och féreningen Aktivum d@mnar inga
flertalet partnerskap under komman ar vilket forhoppningsvis leder till 6kat mervarde.

All information gillande Féreningen Aktivum och projektet finns att tillga pa féreningens
hemsida www.aktivum.nu. Dar finns aven foton och videofilmer fran vara evenemang.
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Projektledare Anna Jorarv




Slutrapport for projektstod gallande
Ungdomskafe Aktivum
Journalnummer: 2009-308

Klargérande tilligg gillande bensinkostnader/kérjournal.

Nar vi gjorde var ansdkan hade vi berdknat in eventuella transportkostnader i respektive
budget, d.v.s. att den satta budgeten for t.ex. kék- inventarier dven skulle innefatta transport
av dessa inventarier. Det visade sig dock att dessa tranportkostnader skulle bli for
kostnadskravande varpa vi valde att sjdlva avhdamta den stérsta delen av vara inkop, detta
innebdr att vi istallet for fraktfakturor nu har bifogat en kérjournal g3llande vara
transportkostnader.
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Fareningen Aktivum har fullbordat féljande dligganden géllande projekt Aktivum Ungdomskafé.
Avser tidsperioden fr.o.m. 31 juli 2009 t.0.m. den 31 mars 2010

Genomférda renoveringar av lokalen:
s Inldggning av golv logen
Aterstiende arbete i logen
Aterstiende snickeriarbeten
Ljudddmpande atgarder
Elektricitet och belysning

Utférda dtaganden efter renovering:
s Inlett samarbetet med Studieframjandet gallande kursverksamheten for ungdomar
* Planering gallande tvrig ungdomsverksamhet sa som evenemang/happenings
o Oppnat ungdomskaféet for kontinuerligt nyttjande
» Inlett samarbetet med skolans elevrad, gallande intresset fir foreldasningar o.d.
s Genomfart fyra (4) st musiktavlingar | samarbete med Studiefrdmjandet
=  Genomfort tva (2} rockevenemang | samarbete med ortens ungdomar
e Paborjat bokcirkel for unga vuxna i smarabete med biblioteket

Primart kommer Féreningen Aktivum under aret 2010 arbeta for att dka och tillgdngligdra all kulturell
verksamhet | Mariefred. Féreningen Aktivum skall dven fortsattningsvis arbeta i samverkan med
potentiella nyttjare i ndromrddet i olika arrangemang allt far att stédja ortens kultur- och
ungdomsliv,

"Bevara och utveckla biohuset till ett hus for alla och fraimja det lokala forenings- och ungdomslivet"




